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Im Januar 2026


Das Vereinsjahr 2025 stand ganz im Zeichen der Konsolidierung des bislang 
Erreichten und endete mit einer Rückschau auf nunmehr fünf Jahre 
Vereinsvorstandsarbeit des aktuellen Vorstands. Ein wesentliches Kennzeichen 
dieser Zeit ist ein stetiges Wachstum in allen Bereichen.


Vieles ist inzwischen zu einer Selbstverständlichkeit geworden. So z.B. die 
verlässlichen vier Ausgaben des Newsletters jährlich. Dieser erfreut sich einer 
breiten Leserschaft und hat weit über 1000 interessierte Abonnenten. Der 
Newsletter entsteht jedes Mal dank der fachkundigen redaktionellen Unterstützung 
von Nina Schaller, die den Verein damit ehrenamtlich begleitet.


Unsere Handbroschüre mit kleinen Alltagstipps zum JSJ erfreut sich ebenso großer 
Beliebtheit. So konnten wir in 2025 bereits eine 2. Auflage bestellen und hoffen 
natürlich weiterhin auf eine große Verbreitung und Nachfrage, um Jin Shin Jyutsu 
in die Welt zu tragen. 


Die Teilnahme am jährlichen Treffen der 5-Tage-Lehrerinnen und der 
OrganisatorInnen von Kursen ist fester Bestandteil unserer Vereinsarbeit. Hier 
findet die allzu wichtige Vernetzungsarbeit statt. Zudem ist es für uns als Vorstand 
immer die Gelegenheit sich in Präsenz zu sehen und wichtige Themen zu erörtern. 
Diese Vernetzung hat dazu geführt, dass der JSJ-Verein in jedem Kurs vorgestellt 
und beworben wird, damit die Zahl der Mitglieder wachsen kann.


Dank der ehrenamtlichen Unterstützung von Heike Scherz konnten wir in diesem 
Jahr zu Weihnachten den Mitgliederbereich der Webseite öffnen. Hier können sich 
die Vereinsmitglieder zu den Themengebieten: 


Kinder, Pflege, Praktiker und Tiere informieren und austauschen. Herzlichen Dank 
an die vier ExpertInnen für ihr Engagement. Mit ihnen können mögliche Projekte 
zum jeweiligen Thema reflektiert und/oder ins Leben gerufen werden.




In 2025 konnten wir 37 Neumitglieder begrüßen und sind damit nun 184 Mitglieder 
stark. Das hat natürlich auch Auswirkung auf die Einnahmen des Vereins, die zum 
Jahresende 22.637,00 € betrugen. Davon konnten 47 Menschen mit Sitzungen und/
oder 5-Tages-Kursen unterstützt und gefördert werden. Hinzu kommen drei zinslose 
Darlehen für den Besuch von Kursen. 


Für 2026 stehen auch schon wieder Themen fest, die einer Aufmerksamkeit 
bedürfen


• Es gibt eine Strategiesitzung und Planung im Februar 2026 für die kommende 
Zeit


• Die Werbung von Nachwuchs für den Vereinsvorstand steht an

• Die Reflexion über und die Neubesetzung des Inneren Kreises des Vereins, 

um eine gesunde Basis für das stetige Wachstum zu schaffen 

• Neue Medienpräsenz auch auf Social Media ?


Wir freuen uns auf die weitere Zusammenarbeit.


Herzlichst


Judith, Ute und Doris



